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Meénesio interviu .

Kalbiname neseniai prie miisy gimnazijos kolektyvo prisijungusiq psichologe
INGRIDA JEZDAUSKIENL.

1. Kaip ir kada nusprendéte tapti psichologe?

Dar besimokant mokykloje, man labai patikdavo
bendrauti su zmonémis, jiems dalyti patarimus, kaip pasi-
elgti vienu ar Kkitu atveju. Deja, realiame gyvenime
psichologai patarimy dalyti negali — tai draudzia psicho-
logy etikos kodeksas. Mokykloje buvau gana aktyvi moki-
né¢, todél dalyvaudavau visuose mokykloje vykusiuose
renginiuose — taip turéjau galimybe bendrauti su jvairaus
amziaus, jvairaus temperamento bei skirtingo charakterio
zmonémis. Be bendravimo su zmonémis tikriausiai a§ ne-
galéciau iStverti nei vienos dienos, nes man tai patinka.
Na, o psichologe nusprendziau tapti tada, kai neblogai iS$-
laikiau valstybinius egzaminus ir atsirado galimybé stoti
mokytis psichologijos universitete.

2. Kur studijavote Sig profesijqg?

Vytauto Didziojo Universitete.
3. Koks yra Jiisy darbo tikslas?

Mano, kaip Sios gimnazijos psichologés, tikslas — padéti mokiniams atrasti savo pro-
blemy sprendimo visus jmanomus budus. Taip pat padéti palaikyti gera gimnazijos mikrokli-
matg, kurti ir taikyti jvairias prevencines programas mokykloje kylanc¢iy problemy mastui ma-
zinti.

4. Kokiy savybiy reikia turéti norint tapti psichologu?

Pirmiausiai psichologas turi mokeéti iSklausyti kita Zmogy, sugebéti suprasti jo jaus-
mus, emocijas. Psichologas turi biiti emociSkai labai stiprus, kad sugebéty ,,nesugerti j save
visy atéjusiy zmoniy problemy. Psichologas taip pat turi bati empatiSkas, kantrus, ramus, tei-
singas, sugebantis neteisti Zmogaus ir biitinai savimi pasitikintis.

5. Ar teko susidurti su ta situacija, kai mokinys nenori kalbéti? Kaip sprendZiate Sig
problemqg?

Tokiy situacijy begalé. Jos sprendziamos priklausomai nuo situacijos. Mokiniai, ku-
riems patinka piesti, atsiskleidzia pieSdami. Kai kurie keliolika minuciy sédi tylédami ir nieko
neSnekédami, o po kurio laiko patys pradeda kalbéti. Psichologiniy metody, kaip prakalbinti
ne$nekant] mokinj, yra labai daug — kiekvienai situacijai galima pritaikyti vis kitokj.

Dékojame uz pokalbj ir linkime s¢kmés darbuojantis miisy gimnazijoje.

Kalbino Gabrielé Placakyté ir Brigita Povilionyté

Sveikiname gimnazijos tautiniy Sokiy kolektyvq ir jo vadove Nijole
Mikalajaniene, gavusius kelialapj j vasarq vyksianciq Lietuvos dainy Svente.
Jie dalyvaus Sokio dienoje ,Sodauto"!
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S /i,difiaus 7 dieng "

Kovo 14 d. 1-2 gimnaziniy klasiy matematiky komanda dalyva-
vo Pakruojo ,, Atzalyno* gimnazijos organizuotose MADI varzybose.
Siais metais varZyby diena sutapo su matematikams labai gerai Zinomu
begaliniu skaiciumi r. Tai atsispindéjo ir varzyby atidarymo programoje.

Seimininkai sutiko net desimt 1-2 klasiy ir dvylika 3—4 klasiy
gimnazisty komandy. Varzybose dalyvavo komandos is Klaipédos ,, Atza-
lyno“, Siauliq J. Janonio, Panevézio J. Balcikonio, Kupiskio, Radviliskio
ir kity rajony gimnazijy. Paskaitas mokiniams skaité VU doc. dr. A. Apy-
nis ir SU doc. dr. D. Korsakiené, o po paskaity vyko varzybos.

Misy gimnazijai atstovavo ,,Nerealiy realy” komanda: Ileva
Oziunaité 1ga kl., Aurelija Niekyté 2gb kl., Deividas Plungé 2ga kl., Do-
:vydas Vaicekauskas 2ga kl. ir Augustas Rakauskas 2gb klasé. Prizy nelaiméjome, bet komanda surinko puse
! galimy tasky, t.y. dvidesimt, tai komandai — nemazas pasiekimas. Miisy prisistatymo daina ,, Reikia sprest* labai
! graziai skambéjo, todel dekojame 2gb klasei ir jy auklétojai, muzikos mokytojai Daivai Kacilevicienei uz bendra-
! darbiavimg su matematikais.

Gimnazijos kronika ! - :

OO LE R EE R

~Nerealiis realai“

)-r/e a.rr‘o S ava i.ré 2014-ieji Seimo paskelbti ir teatro metais, o ko- |

VO 27-0ji jau nuo seno yra Tarptautiné teatro
diena. Taip jau sutapo, kad miisy gimnazistai Sias Sventes pazyméjo vieng kovo savaite pamatydami du spek-
taklius.

Dar lydimi savo Tradicinio spektaklio prisiminimy, abiturientai turéjo progq kovo 12 d. pamatyti ir pro-
1fesionaly darbg — Vilniaus mazZojo teatro pastatytq M. Ivaskeviciaus pjese ,,Madagaskaras“. Visus suzavéjo
1 aktoriaus R. Cicéno suvaidintas pagrindinis veikéjas Kazimieras Pokstas, romantiskoji Salé, kuriq jkiinijo aktoré
\ Indré Patkauskaite, ir kiti Zinomy aktoriy V. Bickutés, A. Sataités, L. Pobedonoscevo, V. Rumso (Gaun.), J.
\ Bareikio, M.Vaitiekiino personazai. I§vvkg i Siaulius organizavo abiturienty auklétoja A. Bucaité, kuri nepamirso
| pakviesti ir tradicinio reZisierés mokytojos J. GelZinienés bei abiturienty lietuviy k. mokytojy B. Deveikienés ir A.
\ ASmonavicienés.

\ Kovo 14 d. visy trijy rajono gimnazijy: ,, Atzalyno ', Linkuvos ir Zeimelio, treciokai gimnazistai Pakruojo
Vdvare Zitiréjo ,,Knygos teatro“ spektakli pagal V. Mykolai¢io — Putino romano ,, Altoriy Sesély* trecigjq dalj
1. ISsivadavimas “. Inscenizacijos autorius Raimondas Paskevicius jkunijo Liudg Vasarj, Aukse vaidino aktoré
\ Redita Dominaityté, Liuce — Viktorija Kuodyté. Aktoriams pavyko sukurti psichologiskai gilius charakterius,
| iSsaugoti romano kalbos grozj, jégq ir savitumg bei suzavéti ovaliojoje dvaro saléje susirinkusius Ziiirovus.
Dékojame gimnazijos Direktoriui uz suteiktq galimybe pamatyti tokj puiky spektaklj.

Lietuviy k. mokytoja A. ASmonaviciené

»Liftas* pas Linkuvos gimnazistus

Ekonomikos pamoky metu mokslei-

viai galéjo gyvai isgirsti, kaip Siuolaikiskai valdyti asmeninius finansus ir
kaip svarbu valdyti juos atsakingai. LIFTO pamokoje DNB banko koman-
da diskutavo su moksleiviais apie verslumgq, kuris Siuolaikiniame pasauly-
je labai svarbus. AB DNB banko Pakruojo skyriaus darbuotoja pristaté
projektq ,,Liftas“, kuris padés suvokti, kaip idéjos tampa verslu. DZiau-
giamés galédami dalyvauti DNB banko edukacinio projekto ,,LIFTAS*
verslumo pamokose. Sios pamokos suteiké galimybe is patyrusiy banko
atstovy jgyti Ziniy apie finansine atsakomybe, verslumq ir gergjq praktikq.

Pamoky metu mokiniai buvo paskatinti prizais uz teisingus atsa-
kymus arba geras idéjas.

3da klasés mokinys Ernestas Timinskas
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mokytojams kelti savo profesing kvalifikacija tenka

stazuotése uzsienyje. Si kartg laimé nusiSypsojo man.
Praéjus atrankg (o norin¢iy buvo labai daug), Ugdymo plétotés centras, remiamas ES struktiiriniy fondy ir vykdantis ,,Pedagoguy
kvalifikacijos tobulinimo ir perkvalifikavimo sistemos plétros II etapa™, suteiké galimybe dvylikai pedagogy iS visos Lietuvos
vykti i Barselong ir dalyvauti mokymuose tema ,,Dvikalbio ugdymo geroji patirtis Ispanijoje*.

Kartu vyko jvairiy specialybiy pedagogai. Kiekvienas radome naudos ir 1dejq sau, savo darbui, mokykloms, kuriose
dirbame. Lankémés Barselonos mokyklose, klausémés paskaity apie dvi- i
kalbj ugdyma, mokytojy rengima, $vietimo sistema Sioje Salyje, bendra-
vome su mokytojais, déstytojais.

Ispanijoje privalomas mokslas yra finansuojamas valstybés, jis
numatomas vaikams nuo 6 iki 16 mety. Nors pats mokslas nemokamas,
tévai privalo mokéti uz vadovélius, mokomasias priemones ir kartais —
vaiky uniformas. Baigus privalomaja programa, galima toliau mokytis
vidurinéje arba profesinéje mokykloje. Pastaruoju metu dél darbo viety
stokos ypa¢ populiaréja profesinis mokymas. Salyje veikia trijy tipy mo-
kyklos: valstybinés, valstybés iSlaikomos privacios ir privacios. Kadangi
dalis priva¢iy mokykly gauna valstybinj finansavima, riba tarp jy ir vals-
tybiniy mokykly yra labai neaiski.

Mokslas mokyklose vykdomas skirtingu laiku. Dalis renkasi nuo 9 ryto iki 17 val. su 2 valandy piety pertrauka. Dirban-
tiems tévams siiloma mokama programa nuo 7 ryto bei popamokinés programos. Dalis popamokiniy veikly yra mokamos.

Man, kaip pradiniy klasiy mokytojai, labiausiai riipéjo pradinis ugdymas. Cia pradinis ugdymas apima nuo 6 iki 12 me-

ty. Jis skirstomas j tris dvejy mety pakopas. Paprastai pamokos pradinukams prasideda nuo 9 val., baigiasi po piety 13-14 val.
arba 17 val. su ilggja piety pertrauka nuo 12.30 iki 15.30. Tuo metu vaikai skaito knygas, bendrauja, zaidzia. Tik nedaugelyje
mokykly sitilomas karStas maistas pietums.

Valstybiniame sektoriuje daugéja dvikalbiy mokykly. Svarbiausias pradinio ugdymo tikslas - suteikti pagrindines kul-
tirines, kalbinés raiskos, skaitymo, ra§ymo, aritmetikos zinias. Programa apima socialinius mokslus, meninj ugdyma, kiino kulta-
ra, ispany bei kitos autonominés zonos kalbas, uzsienio kalbg bei matematikg. Klasés formuojamos pagal vaiky iSsivystymo lygj,
stengiamasi kuo daugiau vaikus ugdyti individualiai.

Lankydamiesi mokyklose pastebéjome, kad Ispanijoje labai daug emigranty i§ jvairiy Saliy vaiky, todél mokykloms
tenka labai didelis kriivis — integruoti juos ir net jy tévus j Salies kultirg, mokyti kalbos. Tam yra jrengtos atskiros klasés, tévai
kvie¢iami j renginius, skatinami kuo daugiau kalbéti, kad grei¢iau iSmokty kalba patys ir padéty savo vaikams.

Apsilankéme Salvadoro Dali muziejuje, pasivaiki¢iojome zaviomis Zironos bei Figueres miesto gatvelémis, aplankéme
Monserato vienuolyng, Guell parka. Ir kokia gi Ispanija be Flamenko? Ilgai atmintyje i§liks nepakartojamas kostiumy grozis ir tik
Siai tautai budingas ritmas.

Ispiidziy labai daug, idéjy ir minciy darbinei veiklai taip pat. Dziaugiuosi uzmegztais naujais rysiais, pazintimis, kas
bus naudinga abiems Salims.

Pradiniy klasiy mokytoja Ligita Masilioniené

Sveikuoliy syeikuoliai®

2014 m. kovo 24 dieng 2ga klasés mokiniy komanda su auklétoja R. Pézeliene ir
visuomenés sveikatos specialiste D. Mockiiniene dalyvavo konkurso ,,Sveikuoliy sveikuo-
liai* zoniniame etape., kuris vyko Siauliy Lieporiy gimnazijoje. Miisy komanda atstovavo
Pakruojo rajonui savo amziaus grupéje.

Konkursui stropiai ruo$émeés. Daug skaitéme, doméjomés sveikos gyvensenos

buvo jvairiy: prisistatymas, zalingy jprocCiy ir sveikos gyvensenos klausimai, sportiné uz-
duotis, net pedagogams ir sveikatos specialistams buvo paruosti klausimai.

Renginys buvo gerai organizuotas, todél su gera nuotaika, nors ir be laiméjimy,
grizome namo.

Visuomenés sveikatos specialisté Danguté Mockiiniené
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klausimais, kiiréme prisistatymui Sokj (dékingi mokytojai N. Mikalajiinienei). Uzduociy !
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